Po przeszukaniu ,catego” internetu w celu znalezienia idealnego projektu naszego przysztego domu i
przebrnieciu przez papierologie, zaczynamy zastanawiac¢ sie nad technologig budowy domu i jego
wyposazeniem. Sprawg oczywistg jest, ze kazdy chce wybudowaé dom w jak najlepszy sposéb -
mozliwie najtafiszym kosztem. Pytania typu w co zainwestowac aby nie przeinwestowac¢ sg na
kazdym etapie budowy. Ja wychodze z zatozenia, ze oszczednosci mozliwe s3 tylko w tych elementach,
ktére tatwo wymieni¢. Nie bede sie rozpisywat na temat wyposazenia domu, gdyz jest to sprawa
indywidualna. Wg wszelkich badan najwieksze starty uzytkowania budynku sg na ztej wentylacji,
potem izolacji, btedach wykonawczych itd. Mimo bardzo grubych murdw i ich ocieplenia zta
wentylacja bedzie powodowata straty i/lub wilgo¢ w domu. Od pewnego czasu wiadome jest, ze
wentylaja w domu nie powinna byé grawitacyjna (tradycyjna) lecz mechaniczna. Powoduje statg
wymiane powietrza i wycigganie wilgoci. Jezeli dotozymy do tego rekuperator to dodatkowo
odzyskamy duzg czes¢ ciepta.

SCIANY

Stuchajac opinii naszych klientéw oraz pracownikéw technicznych firm produkujgcych Sciany
whnioskuje, ze nie ma duzego znaczenia z jakiego materiatu wybudujemy Sciany, wazne aby je dobrze
ocieplié¢. Gdy dokonatem z ciekawosci wycene elewacji ,na gotowo” w przypadkowej firmie wynikto,
Ze przy grubosci styropianu 10cm, m2 gotowej Sciany to 100zt, a przy grubosci sciany 15cm m2
gotowej sciany to 107 zt. Zaktadajg, ze spory dom ma 250 m2 elewacji * 7 zt réznicy na grubosciach
daje nam 1750zt doptaty. Zyskujemy mniejsze rachunki w zimie (catkiem inny wspétczynnik
przenikalnosci cieplnej) oraz zdecydowanie wiekszy komfort w lecie przy upatach — bezcenne.

Dla ciekawskich:
Ceramika 25 cm + styropian 10cm U = 0.3093 [W/m’K]

Ceramika 25 cm + styropian 15cm U = 0.2261 [W/m?K]

OKNA

Przy doborze okien nalezy zwrdci¢ uwage czy projektant nie poszalat za bardzo wg swojej ,wizji”.
Czesto projektowana jest duza ilos¢ matych okien. Najwieksze straty sg nie na szybach, tylko na
elementach konstrukcyjnych okna (wspotczynnik okna jest zawsze duzo stabszy niz szyby. Nalezy sie
zastanowi¢, czy nie zrezygnowac z 2 matych okien na rzecz 1 wiekszego i to najlepiej bez podziatek.

Uwazam, ze nalezy tez wycenic pakiet 3 szybowy. Czesto za niewielka procentowo doptatg dostajemy
pakiet o lepszych wspétczynnikach.

DACH

Najtadniejsza, pigta elewacja domu. Im mniej skomplikowany tym mniej probleméw i taniej. Z
prostotg nie nalezy tez przesadza¢; wybudowanie ,,stodoty” nikogo w zachwyt nie wprowadzi. Moim
zdaniem zdecydowanie lepiej doswietli¢ poddasze oknami dachowymi niz komplikowa¢ dach
jaskétkami aby otrzymad swiatto z okien elewacyjnych.



Dach jest elementem, przez ktéry ucieka tez bardzo duzo ciepta. Ogrzane powietrze ,idzie” do gory i
ucieka przez stabo wykonang izolacje oraz mostki termiczne.

Mostek termiczny lub mostek cieplny - negatywne zjawisko w budownictwie polegajace na istnieniu
miejsc w przegrodzie cieplnej budynku, ktérych przewodnictwo cieplne jest znacznie wieksze niz
przegrody. W miejscach mostkéw oraz w ich poblizu obserwuje sie nizszg temperature powierzchni
wewnetrznej. Jego przyczyna jest btedne zaprojektowanie lub wadliwe wykonanie detali budynku, co
prowadzi do powiekszonych strat ciepta, zawilgocenia wnetrz i powstawania plesni.

Tragedia na dachu...

Coraz wiecej inwestorow decyduje sie na nakrokwiowy system ocieplen, czyli wykonanie izolacji tak
jak powinno by¢ — od zewnatrz. Do tej pory izolowali$my przestrzenie miedzykrokwiowe oraz w celu
zniwelowania mostkdw termicznych doktadalismy kilka cm wetny prostopadle do krokwi (od srodka).
W duzym stopniu likwiduje to mostki termiczne lecz nie zapobiega skraplaniu sie wilgoci w izolacji.
Wilgo¢ na wetne mineralng ma bardzo negatywny wptyw — wetna traci wtasciwosci.


http://pl.wikipedia.org/wiki/Ple%C5%9B%C5%84
http://pl.wikipedia.org/wiki/Wn%C4%99trze
http://pl.wikipedia.org/wiki/Wilgo%C4%87
http://pl.wikipedia.org/wiki/Ciep%C5%82o
http://pl.wikipedia.org/wiki/Temperatura
http://pl.wikipedia.org/wiki/Budynek
http://pl.wikipedia.org/wiki/Budownictwo

Jak przedstawiono na powyzszych rysunkach izolacja jest montowana na zewnatrz budynku, czyli

doktadnie tak samo jak styropian na elewacji. Nie ocieplamy przeciez $cian budynku od srodka tylko
od zewnatrz.

Czy to jest drogie? Cena zakupu jest zdecydowanie wyzsza od zakupu wetny mineralnej o podobnych
parametrach lecz gdy policzymy do korica wyjdzie taniej:

- nie montujemy suchej zabudowy, ktéra jest droga i peka przez caty czas uzytkowania,

- jezeli na krokwiach zrobimy deski, pdzniej nakrokwiowy system ocieplen od razu mamy wykoriczone
poddasze. Zostaje nam pomalowanie desek. Nie musimy czeka¢ na kolejnego fachowca, ktéry nie
koniecznie musi sie okazac fachowcem...



- poddasze mamy wykonczone w naturalnym drewnie i widzimy caty czas piekne belki, krokwie itd.

Wg mnie nie ma nic piekniejszego...

Koszt wykonania suchej zabudowy w 2011 roku z materiatem to okoto 110-130 zt / m2 na gotowo
wraz z wetng mineralng. Koszt nakrokwiowego systemu ocieplenia o grubosci 12cm (co daje
odpowiednik 23cm wetny i wystarczajgcy wspoétczynnik 0.018w/m2K) to 91 zt brutto. Do tego
dochodza oczywiscie wkrety i musimy pogrubié¢ kontrtaty (koszt okoto 500-1000zt). Otrzymujemy
zdecydowanie lepsze ocieplenie i przy dobrym wykonaniu pozbywamy sie problemu wyciekéw na
dachu. Niewatpliwa zaletg, ktérg zawsze podkreslam jest widok drewnianego sufitu z belkami a nie
stale pekajacej suchej zabudowy. Zaznaczam, ze w krajach zachodnich to rowigzanie jest juz dawno
stosowane, nie jest to nowos¢ ©

Okna dachowe.

Przy oknach dachowych powinnismy poswieci¢ najwiecej uwagi. Brew temu, ze wiekszos¢ wyglada
prawie tek samo — niestety tak nie jest. Okna ,, marketowe” zalecam odrzuci¢ z zatozenia. Okna
najtansze dostepne u dystrybutoréw (zwane przeze mnie deweloperskimi) — jak wyze;j.

Jezeli nie zalezy nam na oknie bardzo cieptym, lecz zadowala nas wspotczynnik okna 1.4 W/m2K (co
daje czesto wspotczynnik szyby okoto 1.1 w/m2K) bardzo wazne jest, aby zastosowac blok



termoizolacyjny z pianki wokot okna. Gwarantuje, ze nikt nie bedzie stat przy montazu kazdego oknai
pilnowat wykonawce, aby ,, upchnat” wetne mineralng w duzej ilosci (lub pianke) doktadnie w kazda
matg przestrzen pomiedzy oknem a krokwig. Jest to mata okoto 2cm przestrzen, ktéra powoduje
bardzo niebezpieczne mostki termiczne; co za tym idzie przedostawania sie zimnego powietrza, a co
gorsza skraplania sie wilgoci i efektu mokrego sufitu. Stosujgc blok termoizolacyjny unikamy tego
problemu i btedéw wykonawczych. Prosze mi wierzy¢, doptata do jednego okna okoto 200zt moze
wydawac sie nie mata, lecz zyski jak w reklamie ... bezcenne ©

Prosze sobie wyobrazi¢ pieknie pomalowany sufit, super wykoriczony dom i np. na trzecig wiosne
uzytkowania mokre Sciany (efekt skroplenia najczesciej wystepuje przy pierwszym ociepleniu —
roztopy- i nie koniecznie musi wystepowac kazdego roku)

Jezeli chcemy kupi¢ okna o lepszym wspodtczynniku, tj. okoto 0.8 W/m2K (co dla szyby daje okoto
0.5W/m2K) to nad blokiem termoizolacyjnym nie nalezy sie w ogdle zastanawiac. Dobry producent
do takich okien daje blok termoizolacyjny w standardzie.

Inwestycja w okna o lepszym wspdtczynniku zwraca sie w kilka sezonéw grzewczych.

Jezeli nie chcecie Painstwo inwestowac w ciepte okna namawiam na blok termoizolacyjny.

Mam nadzieje, ze przyblizytem Panistwu tematyke problemdéw na dachu i rozwiatem niektére
watpliwosci. Sprawy, o ktérych wspomniatem sg problemami i dylematami naszych klientéw oraz
0s0b, ktore przychodza do na po porady. Nie jest to wymyslone z powietrza. Nikogo do niczego nie
namawiam. Niestety kazdg decyzje musicie podjgé sami ...

Z powazaniem

Michat Majka

dyrektor handlowy

kontakt: michal@dachcentrum.pl
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